
Ressursark til Hefte A – Samling 1 – Økt 2 – Punkt 5  
 

Avslutning av økten:  

Bibel-rap [ræpp], sang og bønn 

En kateketressurs 

Hvis dere ønsker litt mer fokus på Bibelen, kan det være lurt å f.eks. ta en titt på Bibeltidslinjen til 

Bibelselskapet før dere gjennomfører/gjør Bibel-rappen. Bibeltidslinjen hjelper oss med å få en lineær 

oversikt de mest kjente bibelfortellingene. Her kan dere også lett skille mellom Det gamle og Det nye 

testamentet. 

 

Denne rappen ligger med lydfil i en egen ressurs tilhørende Samling 1, Økt 2 som heter 

«Rapper til bruk i barnekatekesen». 
 

 

I tillegg til dette, foreslår vi å bruke den samme avslutning som vi har lagt opp til i økt 1 i 

denne samlingen. Se nedenfor her: 
 

Bønn: Fader vår  

Her er det en fin anledning til å bruke YOUCAT for Kids-boka enda mer. Bønnen står i den grønne delen av 

boka, på side 212 (spm. 149). Barna skal ha lært den til førstekommunion, men la dem likevel få bruke boka 

når dere ber.  

  

Sang: Fall til ro (Adoremus nr. 118)  

Kan høres og sees her (lydfil): https://www.youtube.com/watch?v=vDmAaDVGYew&t=4s     

 

https://www.youtube.com/watch?v=vDmAaDVGYew&t=4s

