
YOUCAT for Kids – Hefte A – Samling 6 – økt 2  
 
Hovedtema: Sakramentene  
 
Øktens tema: Ordinasjonens sakrament 
 
Læringsmål: (omfatter spørsmål 92-101 i YOUCAT for Kids):   

 

• Om ordinasjonenes sakrament    

• Utdypet kjennskap til begrepet kall / livskall 

• Kjennskap til presteskapets rolle i Kirken i lys av begrepene; utvelgelse, innvielse og tjeneste 

• Dagens personer: Jesu disipler 
 

En kort oversikt over gjennomføringen:  
 

1. Åpning  
2. Kort intro om ordinasjonens sakrament 
3. Jesus og disiplene hans – fra evangeliene (Joh. 1, 43-51 og Mark. 9, 30-37) 
4. Møte med en av prestene i menigheten 
5. Vi går inn i kirken sammen med presten 
6. Vi lager gratulasjonskort til presten(e) i menigheten 
 

Du trenger: 
 

• Lærebøker og permer til hvert barn 

• To evangelietekster om Jesus som kaller disiplene (R) 

• Avtale med en prest i menigheten til å komme og snakke om sitt kall 

• Bærbar og prosjektør 

• Kirken / kirkerommet 

• Hobbysaker til å lage kort med: f.eks. farget papp, fargeblyanter, tusjer, glitter, klistremerker m. m 
 

 
Gjennomføring av økten: 
 

1) Åpning av timen 
Hvis du allerede har ropt opp alle barna og ønsket dem hjertelig velkommen til katekesen i dag, kan 
dere begynne denne timen med neste punkt; 2. Likevel kan det være fint å kort oppsummere det 
aller viktigste dere gikk gjennom i forrige økt. Oppsummer kort dette ved hjelp av begrepene: 
ekteskapets sakrament, kall, kjærlighet og familieliv.  
 

2) Introduksjon om ordinasjonens sakrament 
 
Fortell (gjerne med egne ord):  
 
I dag skal vi (også) ha om det siste av de syv sakramentene. Vi snakket om det i forrige time, da vi 
hadde om ekteskapet, for dette sakramentet har også å gjør med å være voksen og velge seg et kall 
for livet sitt i samarbeid med Gud. Det er ordinasjonens sakrament, og det er for dem som velger å 
gjøre prestetjeneste i Kirken og blir godkjent for dette av Kirken.  
 
I dag skal vi få besøk her av en av prestene i menigheten, p. […] (si navnet), som skal fortelle oss om 
det å få et prestekall, studere til prest i Den katolske kirke og bli ordinert av biskopen. Men først skal 



vi lese fra evangeliet i bibelen om da Jesus møtte dem som skulle bli hans disipler, og han kallet dem 
til å følge ham. At han kallet sinet disipler betyr at han pratet med dem, inviterte dem, spurte dem og 
oppfordret dem til å bli elevene hans og bli undervist av ham, for Jesus var nemlig en «rabbi», som 
betyr at han var en lærer. Og da trengte han elever som han kunne undervise. Sammen var de litt 
som en slags skoleklasse. De holdt ikke til på ett sted, men de reiste rundt og besøkte forskjellige byer 
og landsbyer og overnattet hos venner.   
 

3) To evangelietekster om Jesus og disiplene hans (R)  
Del ut kopier med de to evangelietekstene. Fortell (gjerne med egne ord): Evangeliene forteller om 
hvordan Jesus fikk disiplene sine. Han gikk rundt og kallet dem. Det var i alt tolv unge menn han kallet 
til å følge ham. Og det gjorde de. Jesus utstyrte disiplene sin med lærdom, kunnskap og kraft i Den 
Hellige Ånd. Disiplene til Jesus ble dem som vi kaller apostlene; og disse var de første prestene i 
Kirken. Ordinasjonens sakrament i Kirken er det samme tegnet som Jesus gjorde da han kalte, lærte 
og utstyrte apostlene med sin kraft til å virke i verden og tjene de som tror på ham.  
 
Les tekstene Joh. 1, 43-51 (Om kallelsen av Filip og Natanael) og Mark. 9, 30-37 (Om Jesus som 
underviser disiplene om ydmykhet og omsorg for mennesker som tror på ham) høyt for barna. 
 

4) Personlig om prestekall og ordinasjon – møte med en av menighetens prester 
Husk å lage en avtale med en av prestene i deres menighet om at dere skal få besøk av ham denne 
dagen, til å komme og fortelle barna i deres klasse om ordinasjonen. Hovedmomentene som er viktig 
at han kommer inn på i besøket er å fortelle (gjerne på en personlig måte) om sitt kall til å bli katolsk 
prest, om studietiden og hva han lærte da, og om det å motta ordinasjonens sakrament. Husk å be 
presten fokusere eksplisitt på disse hovedmomentene. Ellers bør han få lov å prate fritt. La også 
barna få rekke opp hånden og stille spørsmål til slutt, før dere går sammen inn i kirkerommet.  

 
5) Vi går inn i kirken sammen med presten 

Inne i kirkerommet viser presten en del av hvordan han ble ordinert til prest ved legge seg på gulvet 
rett foran alteret. (Husk å avtale dette også på forhånd.) Når presten har gjort dette, kan alle barna 
som ønsker det også få prøve hvordan det er å ligge rett ut med ansiktet ned foran alteret. (Ha 
eventuelt et rent laken eller teppe med til dette, hvis dere tenker at gulvet i kirken ikke er rent nok til 
å legge seg på.) 
 
Når alle som ønsker å prøve, har fått gjort det en etter en, takker dere presten og går tilbake igjen til 
undervisningsrommet. 
 

 
6) Gratulasjonskort  

Del ut passende ting og utstyr til å lage gratulasjonskort med. Barna trenger da eksempelvis 
papp/kartongark (gjerne i ulike farger), saks, lim, glitterpenn, fargeblyanter, paljetter, klistremerker 
og lignende. Barna lager og pynter sine kort, og velger ut en av prestene i menigheten å skrive en 
hilsen til for å gratulere med ordinasjonen. Om det er lenge siden vedkommende prest ble ordinert 
spiller i dette tilfellet ingen rolle, da det er fint mulig å gratulere ham med dette når som helst senere 
også. Barna kan gi presten kortet selv etterpå, eller du kan love å ta hånd om kortene og gi dem til 
dem det gjelder i etterkant.  
 

 
7) Avslutning med kort bønn for prestene i deres menighet 

Stå i en ring sammen, gjør korsets tegn og be f. eks slik: Kjære Jesus, vi takker deg for alle våre 
prester her i Kirken. Takk for at du har kallet disse mennene til å gjøre tjeneste som prest blant oss i 
din Kirke her på jorden. Styrk dem alltid i deres oppgave, og la oss ta godt vare på dem, slik at de kan 
stå i denne viktige tjenesten livet ut. Amen.  


