Sakraments-spill og samtalekort

Kortene ma klippes fra hverandre. Se spillets regler p3 siste sider (s. 7-8).
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Spersmal 64a

Hva
er
sakramentene?

Svar SS

Sakramentene er syv
hellige matepunkter,
der Gud selv er til
stede og venter pd deg,
gir deg gaver og leder
deg inn i et dypere
fellesskap med Kirken.

Spersmadl 64b

Hvilke sakramenter
har vi og hvor mange
er det snakk om?

Svar RR

Det er syv
sakramenter: dap,
skriftemdl, eukaristi,
konfirmasjon,
ekteskap, ordinasjon
og sykesalving.

Spersmal 65a

Hvordan

gis
dapen?

Svar QQ

I dépen blir den som
skal dgpes senket tre
ganger ned i vann eller

far vann helt tre ganger
over sitt hode.
Ddpsordene, som Jesus
har gitt oss sies.

Spersmal 65b

Hvordan

gis
dapen?

(Hva sier presten under
dapen?)

Svar PP

Dédpsordene, som Jesus
selv har gitt oss: «N. (=
navnet til den som skal
depes), jeg degper deg i
Faderens og Sgnnens og
Den Hellige Ands navn.»

Spersmal 67

Hvem
kan
deope?

Svar NN

Vanligvis er det en
prest eller diakon
som deper. Ved
livsfare, kan enhver
depe.

Spersmal 68

Hvorfor
deper vi
babyer?

Svar MM

Ddpen er en gave fra
6ud. Troende foreldre
tar imot denne gaven,

fordi de ghsker det
beste for barnet sitt.
I barnets sted har de
derfor sagt JA til Gud

og JA til ddpen.

Spersmal 69

Hva er en fadder?

Svar LL

En fadder er en
troende, konfirmert
katolikk, som vil
hjelpe gudbarnet sitt
d bi en god kristen.

Spersmal 70

Hvordan feires
konfirmasjonen?

Svar KK

Biskopen strekker hendene
ut over konfirmantene.
Han ber Den Hellige And
komme over dem. Sd salver
han hver enkelt med
krisma-olje i det han
tegner et kors p@ pannen
deres og legger hdnden pa
dem mens han ber. Han
leser opp havnet pa
konfirmanten og sier: «N.
(=navn), motta seglet pd Guds
gave, Den Hellige And.»
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Spersmal 71

Hva gjer
konfirmasjonen med
deg?

Svar JJ

Du mater Den Hellige
And. Han fyller hjertet
ditt, og vil veere
kraften i livet ditt og
din indre veiviser. Den
Hellige And vil

Spersmal 72

Hvem kan
konfirmere?

Svar IT

Biskopen, som er
apostlenes etterfolger,
er den som konfirmerer.
En biskop kan ogsa gi en

prest i oppdrag @

fortsette det han konfirmere.
begynte i dag du du ble
dept.
Spersmal 73 Svar HH Spersmal 74 Svar 66

Hva er en
konfirmasjons-
fadder?

En konfirmasjonsfadder
er en troende,
konfirmert katolikk,
som hjelper
konfirmanten til & veere
en overbevist og
overbevisende kristen.

Hva er en
Eukaristien?

Den hellige Eukaristi er

sakramentet der Jesus
gir seg selv til oss. Da

mottar vi hans Kropp og
Blod og blir til Kristi

Kropp. Det er det

samme som Kirken. Vi
mennesker er Kirken
nér vi har Jesus i oss.

Spersmal 75

Hva foregar
i
Den hellige messe?

Svar FF

Messen er et under:
Vi far veere til stede
ved Jesu ded og
oppstandelse, og
dette feirer vi -
sammen med Jesus.

Spersmal 76

Hvordan feirer vi Den
hellige messe?

Svar EE

I tillegg til salmer og sanger, lovpriser vi
6ud og Jesus med «Gloria» etter at vi
har bedt om tilgivelse for vire synder ved
syndsbekjennelsen og ved si eller
synge «Kyr‘ie» (= Herre, miskunne deg!)
S8 horer vi Guds ord fra Bibelen, og
presten holder prekenen sin. Deretter
sier vi trosbek jennelsen (credo)
sammen. Under of fertorium samles
det inn kollekt, og bred og vin beeres frem
pé alteret. Eukaristien er i gang, det
aller viktigste i messen. Til slutt har vi en
felles bann, presten velsigner oss, og
vi kan g8 ut i verden § leve slik Jesus

onsket vi skulle leve og fortelle om Jesus
til andre.

Spersmal 77

Hvordan kommer
Jesus inn i bredet og
vinen?

Svar DD

P& Skjeertorsdag sa
Jesus dette til vennene
sine om bredet og vinen

de skulle spise og drikke:
«Dette er min Kropp!» og
«Dette er mitt Blod!».
Presten gjor det samme
hver gang vi har messe,
og da blir bregdet Jesu
Kropp og vinen Jesu Blod.

Spersmal 78

Hva
er
kommunion?

Svar CC

«Kommunion» er et
latinsk ord som betyr
«fellesskap». Nar vi
mottar kommunion (vi
mottar Jesus) blir
det et hellig
fellesskap mellom
Jesus og oss.
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Spersmal 79

Hva gjer jeg nar
Universets Herre
(altsé, Jesus)
kommer til meg i Den
hellige Messe?

Svar BB

Nér du skal motta
kommunion (hver gang du
gjer dette), skal du
forberede deg bade pd
innsiden og pa utsiden av
deg selv: Gled deg pd
innsiden og ta pa litt pene
kleer. Noen ganger ma vi
forberede innsiden var og
ga til skrifte for vi mottar
kommunion i Messen.

Spersmal 80

Hvorfor
gér kristne i
Messen
pa sendager?

Svar AA

Sendag er dagen for
Jesu oppstandelse. Helt
fra apostlenes tid
kommer derfor kristne
sammen pd sendager. De
feirer Den hellige
messe for @ mote Jesus
i hans ord og i
kommunionen.

Spersmal 81

Hva
er
synd?

Svar A

En synd er alt som skiller
meg fra 6ud og fra andre
mennesker. Synden fjerner
oss fra kjeerligheten og
fra det gode. Enhver synd
gjor skade og edelegger
noe inni meg. De usynlige
band som holder oss
mennesker sammen og som
holder menneskene
sammen med 6ud, kan g@ i
stykker dersom vi synder.

Spersmal 82

Hva har Gud med
vare synder d gjore
egentlig?

Svar @

6ud elsker alt han
har skapt. Derfor er
enhver synd vi gjor
som om vi gjorde den

mot Gud selv.
«Det dere har gjort mot en av
disse min e minste sesken, har
dere gjort mot meg.» (Matt
25,40)

Spersmal 83

Hva
harer med
i et skriftemal?

Hvordan skal du
forberede deg?

Svar A&

Tenk: Hva har du gjort i
det siste? Du anger/er lei
deg for det du har gjort og
sagt som ikke var bra.

Sper en prest om & skrifte.
Han og du setter dere ned
og folger malen/et oppsett
for hvordan @ gjennomfere
et skriftemdl. Da forteller
du ogsd om syndene dine
(som du godt kan skrive
ned pd forhdnd sa du ikke
glemmer dem).

Spersmal 84

Kan en prest fortelle
noen andre om det
han har hert i et
skriftemal?

Svar Z

Aldril
Tkke i noe tilfelle!
Absolutt ikkel!

Spersmal 85

Hva gjer
skriftemdlet
med
deg?

Svar Y

Skriftemdlet gjor at vi
far et godt forhold ftil
6ud igjen, og et godt
forhold til Kirkens
felleskap (som er alle
andre som tror pd Gud).
Det er som vi fdr en
helt ny start pa livet -
en ny og flott sjanse -
hver gang vi skrifter.

Spersmal 86

Hvorfor
md jeg skrifte
hos en prest?

Svar X

Vi skrifter jo egentlig
ikke for presten. Han er
der istedenfor Gud.
Presten har fdtt denne
oppgaven siden vi ikke
kan se Gud. Da hjelper
han oss med a tilgi vare
synder pa vegne av Gud.
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Spersmal 87 Svar W Spersmal 88 Svar V
Nei. Da er det bare
Er det allerede en en fristelse. Dersom Sykesalvingen gir deg
synd dersom jeg har | i klarer & motstd en Hva gjor *[;“ST' f’”edJ°9 styrke.
lyst til @ gjere noe fristelse, s@ er det sykesalvingen med . ukmmjr i’s”s s°”l‘<
som ikke er lov (altsa: oGP SEr. B meg? s Y'”bl?:f:gi(e ?Q?Z:Y e
at jeg bare tenker pa | gleder Himmelen seg, (helbredet) gjennom
det)? og du kan ogsa glede

sykesalvingen.
deg over dettel

Spersmal 89

Svar U Spersmal 90 Svar T
En prest salver den

sykes panne og hender

Hvordan blir med en velsignet olje Hvem kan gi Biskoper og prester
sykesalvingens Eanfifel e [nn g sykesalvingens
. «Herren bista deg med
sakrament feiret?

Den Hellige Ands néde ved
denne hellige salvingen og

sin rike barmhjertighet.
Han fri deg fra dine
synder, frelse deg og gi
deg lindring.»

sakrament?

Spersmal 91

Svar S Spersmal 92 Svar R
Hvor ofte kan vi

Sd ofte som vi
motta sykesalving?

Menn, som er utvalgte
trenger det.

Hva skijer i av 6ud og av liir‘ken, far
ordinasjonens ansvgreT for @ veere en
sakrament? tjener for or:dr'e
mennesker og d mote
dem i menigheten pa
vegne av Jesus.

Spersmal 93 Svar Q
En biskop er en
etterfolger av apostlene,
en som representerer
Jesus innenfor sitt eget

Spersmal 94 i

Paven er apostelen
Peters etterfelger.

Jesus sa til Peter: «Du
Hva er en biskop?

Hva er en pave?

geografiske omrdde. For @
bli biskop, mé@ man ferst
veere prest. Paven er den
gverste biskopen (biskop
av Roma) og sjef for alle
biskoper og prester.

Paven er den viktigste

er Peter (som betyr
«klippen») og pa denne
klippe vil jeg bygge min
kirke ... Jeg vil gi deg
himmerikets nekler ..»
(Matt 16,18-19)

av alle biskopene.
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Spersmal 95

Hva er prester?

Svar O

Prester er menn som
Jesus trenger til en
helt spesiell oppgave i
Kirken: De skal ta
6ud med til
menneskene og ta
menneskene med til
Gud.

Spersmal 96

Hvem
kan bli
prest?

Svar N

Enhver dept og
katolsk konfirmert
mann kan bli prest
dersom Gud kaller
ham og Kirken gir

ham denne oppgaven
og ordinerer ham.

Spersmal 97

Hva er en diakon?

Svar M

En diakon star til tjeneste
for biskopen og prestene.
Han har mange av de
samme oppgavene som en
prest, men kan ikke feire
messen, hore skriftemdl
eller gi sykesalving. T
messen har han likevel en
del oppgaver, og i

Spersmal 98

Hvorfor gifter ikke
prester og biskoper
seg?

Svar L

Prester og biskoper skal
leve som Jesus: Jesus
var ikke gift. Han levde
ene og alene for Gud og
tjente menneskene.
Jesus var tilgjengelig

hverdagen er viktige for alle.
oppgaver G spesielt ta seg
av fattige, syke og folk i
ned.
Spersmal 99 Svar K Spersmal 100 Svar J

Hva er gudviede
personer/ordensfolk?

Ordensfolk er
mennesker som gir livet
sitt til Gud, ved &
avlegge lgfter offentlig
om a felge og leve etter
«de evangeliske
radene». (Altsad ikke
gifte seg, men leve som

Kan kvinner bli
prester?

Menn og kvinner er like
dyrebare og viktige for
6ud. Men prester har
fatt en oppgave: @ veere
som Jesus og apostlene.
Bdde Jesus og
apostlene var menn,
derfor mad prester veere

Jesus.) menn.
o Svar I o
Spersmal 101 En viktig rolle! Spersmal 102 Svar H

Hvilken rolle spiller
kvinner for Jesus?

6Gud ba Maria om hjelp til @
vaere mor til Jesus slik at
Jesus kunne fedes som
menneske.

Jesus tok alle kvinner pa
like stort alvor som menn.
Det gjorde ikke folk pa
den tiden Jesus levde.
Etter at Jesus sto opp, var
det kvinner han viste seg
til forst, og ikke menn.

Hva er det vakre ved
kjeerligheten til en
mann og en kvinne?

Det vakre ved
kjcerligheten deres er
at Gud har skapt disse

to - mannen og kvinnen -
som fullkomne for
hverandre. Gud har ogsd
skapt dem i kjeerlighet,
og barn blir til fordi en
mann og en kvinne
elsker hverandre.
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Spersmal 103

Hva
betyr det
d gifte seg?

Svar 6

Det betyr at en mann
og en kvinne vil leve
sammen resten av
sine liv, bade i gode
og onde dager. Dette
lover de for Kirken

Spersmal 104

Hva
skjer under et
bryllup i kirken?

Svar F

Bruden og brudgommen
gir hverandre
ekteskapsleftene foran
en prest. Gud binder
dem dermed usynlig
sammen i sakramentet.

Hva gjer ekteskapets
sakrament med paret
som mottar det?

og kvinnen. Vi kaller det
en pakt mellom fre
parter: kvinnen, mannen
og 6ud. Dette betyr at
6ud alltid er med dem i

Kan menn gifte seg
med menn og kvinner
med kvinner?

foran sine familier, Ringene de gir
hverandre er et symbol
venner og hele :
. pd dette.
menigheten.
Spersmal 105 Svar E Spersmal 106 Svar D
6ud blir en del av
avtalen mellom mannen Ekteskapets

sakrament finnes
bare mellom én mann
0g én kvinne som
inngdr en pakt med

Hvordan kan
kjerligheten vokse i
familien?

Nar foreldre og barn
daglig ber om Guds
hjelp, vil deres
kjeerlighet ftil
hverandre vokse,
0gsé i vanskelige
tider.

Hva skjer hvis
ektepar gdr fra
hverandre?

deres ekteskap og kan 6ud.
hjelpe dem «i gode og
onde dager».
Spersmal 107 Svar C Spersmal 108 Svar B

Det er bare Gud som er
perfekt. 6ud elsker oss
likevel nar vi
mennesker gjor feil.
Det er aldri barns feil nar
foreldre gér fra
hverandre, og foreldrene
gnsker som regel & veere
gode foreldre selv om de
ikke bor sammen lenger.

Spersmal 109

Hva er
sakramentalier og
hellige tegn, og hvilke
finnes det?

Svar A

Sakramentalier er smd
metepunkter med Gud. De
er fysiske ting og
symbolske handlinger som
minner oss om Guds
kjeerlighet og gir oss hans
velsignelser. Kirkedret er
fullt av hellige tegn, som
f.eks.: askekors, fotvask,
velsignelser, vievann, lys,
kors, ikoner, og mye mer.

Spersmal 66

Hva gjer dapen
med meg?

Svar OO0

Nér den som blir dept
kommer opp av
ddpsvannet, er denne
som fedt pa ny - fodt
som en kristen. Den som
depes har statt opp
med Kristus. Gjennom
vannet renser Gud bort
det ondes makt.

Dersom du lurer pa hvorfor kort nr. 66 star helt til slutt, s& er det rett og slett fordi den som laget spillet greide & hoppe over dette nummeret da spillet ble laget. Det var lettere & legge det

til helt til slutt slik enn & prgve a sette den inn pa riktig plass igjen &
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Spillets regler OC fasit

Siden fasiten ogsa finnes her (nederst pa s. 2) bgr kanskje kun kateketene se denne instruksen fgrst.

FORST OG FREMST: Dette spillet/disse samtalekortene dekker alle de syv sakramentene.
Spgrsmalene og svarene er hentet direkte fra YOUCAT for Kids-boka, men av og til er svarene justert
litt ettersom konteksten boka gir mangler.

Dersom du kun skal bruke kortene som handler om ordinasjonen, ekteskapet og sykesalvingen, ma
du bruke kortene fra spgrsmal 88 — 109. Som du ser, er svarkortene merket med bokstaver. Pass da
pa at du far med de riktige svarkortene dersom du ikke skal bruke absolutt alle kortene (alle
sakramentene).

Selve fasisten — hvilke spgrsmalkort som hgrer sammen med hvilket svarkort — ser du nederst
pa side 8.

For du (kateketen) gjennomfgrer denne gkten, kan det vaere lurt at du leser deg litt opp pa de tre
sakramentene vi har tatt for oss akkurat na: sykesalving, ordinasjon og ekteskap, eller les om alle syv
sakramentene. Les gjerne det som star i YOUCAT for Kids, s. (107) 140 — 161. Dersom du vil ha litt
grundigere kunnskap, sa ta en titt her: Sakramenter | Den katolske kirke

GJ@R SA FOLGENDE:
1. Brukca. 5 minutter pa a fortelle barna kort om de sakramentene dere skal ha med i spillet.
2. Del barnasainnismagrupper pa 3 — 4 stykk (helst 4 i hver gruppe. Se punk 5.
3. Du ma ha skrevet ut nok kort til hver av gruppene, slik at hver gruppe far sitt ekte sett spillekort.
4. Kortene — etter at de er kopiert ut pa tykt papir (evt. laminerte) — ma stokkes akkurat som vanlige

kortspillkort fgr de deles ut. Hver deltaker/spiller kan fa 5 kort. Resten av kortene samles i en bunke og
legges med baksiden opp midt pa bordet mellom spillerne.

5. Malet er samle sa mange kortpar som mulig. Noen av svarene gir seg selv, men kanskje man bgr ha en
pa gruppa som ikke spiller, men bare sitter med fasisten for a sjekke at man matcher riktig
spgrsmalskort med riktig svarkort. Har du fire i hver gruppe, kan en bare veaere fasitansvarlig, en
«fasitholder», mens de tre andre spiller.

6. Hver spiller ser fgrst om de har noen par blant sine 5 kort. Dersom de har det, ma de sjekke disse med
fasitholderen, og sa legge disse kortene et sted der de kun legger parene de har samlet. Deretter ma de
trekke tilsvarende kort fra bunken midt pa bordet, slik at de har 5 kort igjen.

7. Nalegger alle sine kort ned pa bordet med hovedsiden opp. Alle skal se alles kort. Den som sitter til

venstre for utdeleren begynner. Han/hun skal na prgve a finne kort hos de andre spillerne, kort som
enten har spgrsmalet eller svaret til ett av sine kort. De ma se pa alles kort. VIKTIG: Dersom noen av
barna strever med a lese, kan barna lese kortene opp for hverandre (den som leser best kan hjelpe de
andre), eller en voksen hjelper til pa gruppa. Spilleren far na en (1) sjanse til & plukke/velge ut et av
motstanderens kort, et kort spilleren mener enten har svaret eller spgrsmalet til et av sine egne kort.

8. Fasitholderen ma sjekke om svaret er korrekt.

9. Dersom svaret er korrekt, far spilleren beholde kortet, og ma trekke et nytt kort fra bunken midt pa
bordet. Motstanderen/medspilleren som na mistet et kort, ma ogsa trekke et kort uansett om det er
dennes tur neste gang eller ikke. Dersom disse to far kort de da mener matcher egne kort (slik at det
blir et par med spgrsmal og svar), ma de fgrst sjekke med fasitholderen. Er det en match, kan de legge
parene til side og trekke nye kort. Dette kan jo holde pa en stund, naturligvis.


https://www.katolsk.no/tro/tema/sakramenter

10.

11.

12,
13.
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Dersom ingen har flere par, gar dere videre til neste spiller (alltid den til venstre), som na skal prgve a
gjgre det samme som forrige spiller.

Dersom en spiller ikke ser noen kort hos sine motstandere/medspillere som matcher sitt eget kort, kan
denne spilleren hverken legge ned et par eller trekke et nytt kort fra bunken midt pa bordet. Da gar
spillet videre til neste spiller (igjen: den til venstre).

Dersom spillet skulle stoppe opp fordi ingen har noen par, kan alle spillerne trekke et kort samtidig.

Sa gar spillet videre hos den som sto for tur helt til alle kortene har funnet sin partner (spgrsmal og

svar). Da ser man hvem som har fatt flest kortpar, og denne har vunnet &

Disse kortene kan ogsa brukes til en litt morsom form for samtale. Da kan gjerne du — kateketen —

eller en annen holde frem bunken, og la en av deltakerne trekke et kort. Kanskje bruker du kun

spgrsmalkortene, evt. bare svarkortene, eller du har med alle sammen. Kanskje har du bare valgt deg

ut spgrsmalene og svarene til noen fa av sakramentene.

Disse kortene kan brukes som en separat lek der man deler hele gruppa i to lag, og det er om a gjgre

at hvert av lagene har flest riktige svar. Eller man kan la deltakerne trekke kort bare for a fa i gang en

samtale. Vaer kreativ &

"

Her er fasifen

64a = Svar SS 78 = Svar CC 94 = Svar P
64b = Svar RR 79 = Svar BB 95 =Svar O
65a = Svar QQ 80 = Svar AA 96 = Svar N
65b = Svar PP 81=SvarA 97 =Svar M
66 = Svar 00 82=Svar® 98 = Svar L
67 =Svar NN 83 =Svar £ 99 =Svar K
68 = Svar MM 84 =SvarZ 100 = SvarJ
69 =Svar LL 85=SvarY 101 =Svar |
70 = Svar KK 86 = Svar X 102 = Svar H
71 =Svar )) 87 =Svar W 103 =Svar G
72 =Svar I 88 =Svar V 104 =Svar F
73 = Svar HH 89 =Svar U 105 =SvarE
74 = Svar GG 90=SvarT 106 = Svar D
75 = Svar FF 91 =Svar$ 107 = Svar C
76 = Svar EE 92 =SvarR 108 = Svar B
77 =Svar DD 93 =Svar Q 109 = Svar A



