YOUCAT for Kids — Hefte B — Samling 1, @kt 2

Overordnet tema: Trosbekjennelsen
@ktens tema: Gud og Engler
Leeringsmal:

e A f3en bedre forstielse av hvem Gud er, og hva engler er.
e Alere om 29. september (Mikael, Gabriel og Rafael) og den 2. oktober (Verneenglene)
e Omfatter spgrsmal 1 — 22 i YOUCAT for Kids.

En kort oversikt over giennomfgringen:

Opprop, samtale, litt lek/noe morsomt/sosialt
Samtale om Gud, engler og Trosbekjennelsen
A «markedsfgre» engler i menigheten

Ikke bare engler kan fly: En papirflykonkurranse
Dagens person: Engler

LA S

Du trenger:

e |deer til 4 lage navneskilt — En kateketressurs (engelsk): https://wwwyoutube.com/watch?v=wB2GbcT94Ms eller

https://www.redtedart.com/back-to-school-name-tags/ eller https://tinkerlab.com/make-aname-badge/

e Evt. Leken Terje Tgffel (nhttps://blilys.no/filer/youcat-konfirmant/lek_Terje_toffel.pdf) , eller en annen (evt. fra nettsiden: youcar
for Kids — 4-7 klasse — Bli Lys!)
L] I\/Iidlert‘idige kirkekalendere (i tillegg til YOUCAT for Kids s. 161): https://bayardfaithresources.com/products/the-year-of-our-

lord-2025-a-liturgical-calendar-for-families-english-from-catechist, https://gatherandpray.co/products/wooden-liturgical-devotion-calendar,
https://www.twinkl.com.au/resource/cfe-re-169-liturgical-colours-and-calendar-activity, https://no.pinterest.com/pin/51509989480134637/

e Ressursark (R) til samtale i punkt 2

e Ressursark (R) til punkt 3: A «markedsfgre» engler i menigheten = Les og tenk gjennom hva du tror du trenger.
e  Papir (gjerne litt tykkere, og ogsa farget ark/forskjellige farger) til papirflykonkurransen i punkt 4. lkke glem premier!

o Lydﬁl il sangforslag (punkt 5)1 https://www.youtube.com/watch?v=cDIl-z5eNWg4

[ ] Ressurser til kateketen: Erkeenglene Mikael, Gabriel og Rafael- EWTN OG Med engler og erkeengler... — Den katolske kirke

Gjennomfgringen av gkten

1 — Opprop, samtale, litt lek/noe morsomt/sosialt

@nsk velkommen til fgrste samling etter sommerferien. Hvis alle kjenner hverandre fra fgr, s& er det kanskje ikke
ngdvendig med navnelapper. Det skal likevel ikke mer til enn at det er én ny. Da bgr du/dere bruke en form for
navnegjenkjenning som synes tydelig. Kanskje kan dere lage disse selv. Under «Du trenger» ovenfor finner dere flere
ideer til hvordan & lage navnelapper/skilt.

| oppstarten kan det vaere fint & ha en lek ogsa. Sgk gjerne opp en lek pa blilys.no (under YOUCAT for Kids sin
«Lekebank»), eller bruk en du kan fra fgr. Vi foreslar «Terje Tgffe» som er en bli kjent-lek. Det store spgrsmalet blir: Skal
det vaere en lek med fokus pa a bli kjent, eller er det viktigste a ha det hyggelig, gy og sosial sammen uten sa mye
fokus pa a bli kjent (dersom de kjenner hverandre godt nok fra fgr)?

2 —Samtale om Gud, engler og trosbekjennelsen

Malet her er 8 samtale om hvem Gud er, hvor han finnes, hva det er vi mennesker tror om Gud, og generelt om det
som finnes mellom himmel og jord. Her foreslar vi altsa 8 komme inn pa dette med engler. Det er ogsa fordi vi har valgt
a fokusere pa to fester i kirkedret som har med engler a gjgre:

- De hellige erkeengler Mikael, Gabriel og Rafael, 29. september
- De hellige verneengler, 2. oktober
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Her er det fint a dra frem en kalender for bade a snakke om kirkedret generelt, men ogsa a plassere disse hgytidene. Vi
haper a fa laget en rund kirkearskalender pa Kateketisk senter veldig snart. Forelgpig bruker vi litt den som star pa side
161 i YOUCAT for Kids-boka i tillegg til noen som ikke er norske (men mer detaljerte). Du kan se noen forskjellige
utgaver under «Du trenger» ovenfor her. Prgv gjerne selv & sgke opp «catholic church wheel calendars», sa finner du
sikkert enda flere varianter.

Sp@r barna hva de vet om Gud, og hva de vet om engler. Bruk gjerne ressursarket tilhgrende dette punktet i gkten til
denne samtalen. | ressursen finner du bade ekstra tekster og smadokumentarer om bade Gud og engler.

| den nikenske trosbekjennelsen sier vi at vi «tror pa én Gud, den allmektige Far, som har skapt himmel og jord, alle
synlige og usynlige ting.» Det er den fgrste trosartikkel. Her sier vi altsd at vi tror Gud er opphavet til alt som eksisterer,
og at han ogsa har skapt ting som vi ikke kan se. Vi kan ikke se himmelen. Engler kan vi heller ikke se. Still fglgende
sp@grsmal:

e Hvordan kan vi tro pa noe vi ikke kan se?

Etter & ha hgrt barnas tanker om dette, kan du gjerne forklare dem kort hvordan Gud har en slik kraft at vi mennesker
ikke ville overleve dersom vi sa Gud. Det er litt som a sta a kikke direkte pa solen. Vi trenger solen, men kikker vi direkte
pd den kan vi gdelegge gynene vare. | trosbekjennelsen star det om Guds hjem, himmelen. Det kan vi heller ikke se. |
ressursen til hgrende dette punktet i gkten, star det ogsa litt om himmelen.

3 — A «markedsfgre» engler i menigheten

Det er nok ikke bare barna som sliter med a forholde seg til ting de ikke kan se. Sammen med barna kan du lage en
presentasjon om engler. Til dette kan dere f.eks. hente ut informasjon fra ressursarket som tilhgrer punkt 2 ovenfor.
Denne presentasjonen kan dere kanskje holde pa kirkekaffen. Barna kan gjerne veere med a fortelle, men de kan ogsa
lage englekort eller andre englefigurer som dere kan gi bort, eller kanskje selge til et godt formal.

Snakk med presten, og sa med ansvarlige for kirkekaffen og be om a fa bruke en sgndag (nar de fleste i menigheten er
samlet) for @ ha en liten engle-stand i menighetslokalet. | nettressursene til hgrende denne gkten pa nettsiden finner

dere noen forslag til hvordan & gjgre dette, og forslag til engler dere kan lage for a selge eller gi bort. Husk a sjekke pa

forhand (fer denne katekesesamlingen) hva du eventuelt trenger av utstyr for a lage engler.

4 — |kke bare engler kan fly: en papirflykonkurranse

Sa noe helt annet: Engler og papirfly. Disse har ikke akkurat noe med hverandre a gjgre, men begge- bade engler og
fly/papirfly- har vinger & Av og til er det viktig & veere litt kreativ og a finne overganger og sammenhenger som gjgr at
det er mulig & gjgre noen spennende/artige aktiviteter i katekesen. Det er derfor vi ofte har gitt leker navn som knytter
dem opp mot et tema. Mer komplisert trenger det ikke a vaere.

A lage papirfly og & se hvor godt de flyr, det er noe barn, ungdom og voksne alle kan ha glede av. Na kan du be dem
designe/brette et fly med det mal at flyet skal kunne fly VELDIG langt. Nar alle har brettet sitt fly, stiller du dem opp pa
rekke/en linje et sted der det er god plass slik at flyene kan sendes langt avgarde. Kanskje er dere for mange til at alle
kan gjgre dette samtidig-? Da kan du dele dem i grupper. La en og en gruppe konkurrere innad med sine fly. Den som
vinner i hver gruppe kan til slutt konkurrere mot hverandre.

Husk noen smapremier & ..og trgstepremier! (Foxkarameller eller annet smagodt som er innpakket fungere fint. Da
kan vinneren/vinnerne f.eks. fa 2 — 3 biter/stykk, og de andre fa 1 — 2. Det bgr ikke veere altfor stor forskjell pa vinnerne

og de andre. (Et lurt pedagogisk trekk & ).

5 — Avslutning med bgnn til verneenglene

Dere finner bgnnen blant annet i ressursen til punkt 2. Kanskje alle skal finne roen igjen, salmes i kirken og/eller sta i
en ring og holde hverandre i hendene. Kanskje trenger dere en sang ogsa-? Prgv gjerne «Da jeg trengte en neste»
(Adoremus nr. 92), ettersom englene alltid er der for oss. Lydfil finnes under «Du trenger».



