
YOUCAT for Kids – Hefte B – Samling 9, Økt 1 

 
 

Overordnet tema: Bønn 

Øktens tema: Kirkeåret, meg, Gud og bønn 

Læringsmål: 

• Å lære å leve i et forhold til Gud i bønn 

• Å navigere livet etter kirkekalenderen 

• Omfatter mest spørsmål 138 – 159* YOUCAT for Kids. 
 

*Mye annet stoff fra boka er tatt med (repetisjon) i denne økten. 

 

En kort oversikt over gjennomføringen: 

1. Opprop og et kirkeårs-puslespill. 

2. En samtale om det vi har lært dette året. 

3. Kirkeåret som helhet 

4. St. Johannes Døperen: Dagens person med rollespill 

5. Opplesning av bønnene fra Guds postkasse 

Du trenger: 

• Ressurs (R) til punkt 1: Et kirkeårs-puslespill 

• YOUCAT for Kids (helst en bok til hver) 

• Ressurs (R) til punkt 3: Kirkeåret som helhet 

• Ressurs (R) til punkt 4: Rollespill om St. Johannes Døperen 

• Guds postkasse med bønnene fra forrige samling 

 

 

Gjennomføringen av økten 
 

1 – Opprop og et kirkeårs-puslespill 

 

2 – En samtale om det vi har lært dette året 

 

3 – Kirkeåret 

 



4 – St. Johannes: Dagens person med rollespill 

 

5 – Opplesning av bønnene fra Guds postkasse 

 


