YOUCAT Kids — Hefte C— Samling 1, @kt 1

Hovedtema: Trosbekjennelsen

@ktens tema: Gud — Fgrste trosartikkel ... og litt om Jesus.

Laeringsmal (omfatter spgrsmal 14 -22 og 158 i YOUCAT for Kids)

A bedre forsta hvem Gud er og hvordan vart forhold er til Gud.
A 3 et litt innblikk i hvem Jesus er.

En kort oversikt over gjennomfgringen:

Uk wpneE

Etabler gruppa: Bli kjent (introduksjon og leker)

Introduksjon av katekesearet og boka

Tema-introduksjon, refleksjon og en quiz

Hvem er jeg, og hvem er Jesus?

Avslutning med trosbekjennelsen, dagens helgen, bgnn og evt. sang

Du trenger:

Bli-kjent leker (R).

Forslag til arsplan (R)

Beker til alle, og gjerne permer til ressursark

Presentasjon av YOUCAT for Kids: en katekisme for barn

Ressursark og/eller PowerPoint (R) fra blilys.no (nettsiden): Hvem er Gud? Hvem er Jesus + Litt om
Messen med fokus pa trosbekjennelsen

Quiz (R)

«Hvem er jeg?»: en selv-profil (R). Brukes som intro til tema om Jesus + en Jesus-profil til utfylling (R)
Avsluttende sang og bgnn (R)

Dagens helgen: Jomfru Maria (R)

Gjennomfgring av gkten:

1)

2)

Etabler gruppa

Pass pa a nevne alle ved navn. Det er flott hvis du forsgker a lzere deg navnene pa alle barna i gruppen og
huske navnene fra gang til gang slik at du kan bruke navnene ofte. Nar du har opprop denne fgrste gangen
kan det vaere fint & hgre hvor barna kommer fra, kanskje hvor de bor, evt. spgrre dem om skolen de gar pa og
om hva de liker a gjgre pa fritiden. Dette kan naturligvis ta lang tid hvis gruppa di er veldig stor. Da kan du
kanskje heller be dem si kort noe de liker (favoritt ett-eller-annet), fgr du gar videre.

Velg ut en eller flere bli-kjent leker. Denne fgrste gangen er malet a bli kjent (leere hverandres navn og a
senke skuldrene litt). Under «Leker» pa nettsiden YOUCAT for Kids — 4-7 klasse — Bli Lys! skal du finne «Bli-
kjent-leker». Det er kanskje best a velge en eller flere av disse i oppstarten av katekesearet. Her finner du
leker som f.eks. Terje-Tgffel, Avis-leken, Sheriff, m.fl.

Introduksjon av katekesen, av katekesearet og av YOUCAT for Kids-boka (= barnas katekisme)
| katekesen er det, som du sikkert er vant til, ofte en blanding av barn som er vant til & ga i kirken og som selv
foler de har en tilhgrighet til menigheten, og de barna som er ukjent med bade menigheten, Kirken og troen.


https://blilys.no/katekese/youcat-for-kids-4-7-klasse/

3)

4)

5)

Dette ma du som kateket ta hensyn til nar du na skal fortelle om aret som ligger foran deg og barna. Kanskje
har du laget en arsplan? Det finnes et forslag/en mal til arsplan pa nettsiden.

Selv for de av barna som har vaert ofte i katekesen tidligere ar, er det viktig & gi en god presentasjon av
YOUCAT for Kids-boka. De av barna som har brukt boka f@r kan f.eks. hjelpe deg a forklare litt om denne boka.
Her er det viktig & fa frem at boka faktis er en katekisme for barn. Da bgr du forklare hva en katekisme er. P3
nettsiden ligger en kort introduksjon av YOUCAT for Kids-boka. Bruk gjerne denne hvis du vil.

Det kan veere fint & gi barna en mulighet til & pavirke det dere skal gjgre dette aret. Gi rom for ideer og gi dem
mulighet til 3 veere med a planlegge noen av de oppleggene dere skal gjgre.

Tema-introduksjon

| ressursene pa nettsiden starter tema-introduksjonen med noen fglgende refleksjonsspgrsmal:
e Hvem er Gud?
e Hvor finnes Gud?
e Hvordan kan vi tro pa Gud nar vi ikke kan se han?

Bruk tid pa a la barna komme med svar pa akkurat dette. La dem snakke fritt, men korriger* litt hvis det blir
tullete/userigse svar.

| ressursene finner du et oppgaveark som hjelper dere nar dere gjennomgar spgrsmalene som er i fokus
denne gangen. Noen av spgrsmalene vil de av barna som har vaert med tidligere kjenne igjen. Dette er helt
greit. Det hjelper dem & bedre huske det de burde lzre i katekesen.

| ressursene til dette punktet ligger ogsa noen flere refleksjonsspgrsmal, og til slutt en quiz.

*Ndr det gjelder korrigering for upassende forslag, oppfersel eller sprékbruk, sé er det lurt G skille mellom det & vaere bestem og det G veere sint. Man
kan veere bestemt og hyggelig (sa langt det gdr) far man er ngdt til G vise at noe ikke er greit ved ogsd d veere sint. God undervisning bgr veere preget av
positiv korrigering der korrigering er ngdvendig, og ikke negativ korrigering.

Hvem er jeg, og hvem er Jesus?

Neste gang skal dere se naermere pa (repetere) 1.trosartikkel fgr dere gar videre til Jesus og 2.trosartikkel.
Denne gang ser vi likevel ogsa litt pa Jesus. | boka pa side 41 finnes en litt artig profil av Jesus. Noe av malet
med katekesen er barna skal leere seg selv og sin tro bedre a kjenne. Her er det da en gyllen anledning for
barna a fokusere litt pa seg selv fgr de ser pad profilen av Jesus.

| ressursene ligger det to profil-ark. Det ene er en selv-profil der barna fyller ut info om seg selv. Deretter far
de en ny profil, men na er det av Jesus. Arket er ikke fylt ut. Barna kan godt gjgre dette sammen to og to. Pass
pa at de IKKE ser i boka pa side 41 mens de fyller ut Jesus-profilen.

Gjennomga arket. Ikke si hva som er riktig eller galt. La dem bare tenke hgyt/fortelle det de tror er riktig i
Jesus-profilen. Hvis det blir altfor tullete svar, kan det naturligvis veere greit a si fra. Litt ungyaktigheter og litt
vill gjetting er ikke ngdvendigvis sa galt.

Etterpa kan dere sammen se pa side 41 i YOUCAT for Kids og sammenligne den utfylte profilen av Jesus med
den barna selv har fylt ut.

Avslutning og dagens person: Maria

Minn barna pa at temaet er trosbekjennelsen. Se pa trosbekjennelsen sammen igjen (Spgrsmal 13 i YOUCAT
KIDS). Maria blir nevnt i trosbekjennelsen. Spgr dem:

o Hvorfor Maria er sa viktig at hun star i trosbekjennelsen var? | ressursene finner du en superkort
presentasjon (R) om Maria. Her far du ogsa anledning til & gi en mini-innfgring om hva en helgen er.

Avslutt med bgnn og gjerne en Maria-sang, f.eks. «Hgr min bgnn, Maria» (finnes blant annet i Adoremus #
172). Til slutt kan dere gjerne be «Hill deg, Maria» (Spgrsmal 151 i YOUCAT Kids).



