Introduks jon

Kjaere foreldre, faddere og ledsagere

Mange ganger har foreldre og kateketer spurt etter
en katekisme for barn. Sjangeren «katekisme» har
eksistert i Kirken i mer enn tusen ar. En katekisme
er en handbok som inneholder alt barn og voksne
trenger a vite for gradvis a laere a kjenne den krist-
ne tro bedre og utvikle en levende relasjon med
Jesus Kristus. En katekisme ma alltid godkjennes
av Kirken, for Kirken skal garantere at innholdet er
riktig. Bibelen og kirkemgtene definerer leeren pa
hgyeste niva. En katekisme er en offisiell fremstil-
ling bygget pa disse kildene.

Hg@sten 2013 var foreldre, leerere, prester og ledere
av barnegrupper fra @sterrike, Slovakia og Tyskland
samlet for a skrive en slik handbok. Vi ville at den
skulle vaere morsom og moderne, og at barn fra 9
til 12 ar (etter fgrstekommunion) skulle oppleve at
boken talte til dem. Vi ville ikke lage en rent teore-
tisk bok, men bestemte oss, helt fra starten av, for
a prgve alt innholdet med grupper av barn. Og vi
oppdaget raskt at ingenting er vanskeligere enn a
snakke om noe stort pa en enkel og tydelig mate.

Og vi ble klar over enda en ting: En bok om troen
kan bare vaere et hjelpemiddel. Det er ikke nok a

gi YOUCAT for Kids til et barn og si «Les denne», og
hape at barnet finner veien til Gud og fordyper seg
i troen pa egen hand. Vi innsa at vi matte skrive en
bok som var for bade barn og foreldre. Bgker kan
hjelpe, men det a gi troen videre kan ikke overlates
til bgker eller media. Troen kan bare vekkes til live
gjennom den eldste metoden i verden: fra hjerte
til hjerte, fra person til person. De beste bgkene og
de kuleste filmene kan ikke erstatte foreldre eller
besteforeldre, som sier: «Jeg tror pa Jesus. Far jeg
vise deg hvor herlig det er?» Eller: «kKom, vi vil finne
ut mer om var kjere Herre sammen».

Vi er overbevist om at det viktigste stedet for
overlevering av troen ikke er klasserommet og ikke
engang kirken. Kanskje er det i en krok i barnerom-
met, pa en strandstol ved havet eller, pa en benk i
hagen eller pa sengekanten.

Ingenting kan erstatte samtalen mellom mennesker
som er glad i hverandre og har tillit til hverandre.
Det er bare i en kjaerlighetsfylt naerhet vi kan dele,
formidle og oppdage troens skatter. Der kan vi stil-
le spgrsmal, laere sammen og laere av hverandre. Ta
med dere en spennende veileder pa denne reisen

- YOUCAT for Kids.

Barn er fulle av spgrsmal, som «Hvorfor finnes
jeg?» eller «Hvordan vet vi egentlig at Gud finnes?»,
eller «Hvorfor ble Jesus naglet til korset?» Dette er
flotte anledninger til & introdusere YOUCAT for Kids.
Dere kan lete etter svar sammen. Kveldsbgnnen

er en perfekt anledning til a bla gjennom YOUCAT
for Kids. Dere kan selvfglgelig velge et tilfeldig
spgrsmal, men vi anbefaler likevel at dere fplger
rekkefglgen i boken. Troen har utviklet seg over to
tusen ar og vi har fatt en stadig dypere forstaelse
av den i tidens lgp. Derfor kan vi egentlig ikke ute-
late noe informasjon uten a risikere & miste eller
misforsta noe viktig. Sendagen kan vi f.eks. bare
forsta i lys av Oppstandelsen, og hvis vi kjenner til
Jesu oppstandelse, kan vi forklare Pasken. Forstar
vi Paskens betydning, vil vi kunne forklare hva som
kommer til & skje med bestemor nar hun dgr. Slik
griper det ene inn i det andre. Det er spennende a
fplge Guds fotspor. Og det er ikke bare barna som
leerer av dette, for hvor ofte har ikke foreldre sagt:
«Det var fgrst da jeg forklarte det for barnet mitt,
at jeg skjpnte det selv!»



Hvordan brukes YOUCAT for Kids?
Vi foreslar at dere fglger disse fem-seks stegene.

Hvis du vil forberede deg pa forhand, kan du se
pa sidene som du kommer til & lese sammen
med barnet ditt. Hva handler de om? Forstar
du hva det betyr? Kan du forholde deg til det?
Trenger du mer informasjon? Vil du kanskje sla
opp et bibelvers? La ogsa bildene tale til deg,
det er de barnet ditt kommer til & legge merke
til fprst. Teksten pa farget bakgrunn nederst pa
siden er der for & inspirere deg. Kanskje kan du
dele noen av disse tankene i samtalen deres.

Nar du sitter sammen med barnet ditt, se forst
ngye pa en side med ett bestemt spgrsmal. Det
er mye a oppdage der, og ofte ogsa noe a le av.
Lilly og Bob, de to skgyerne du megter der, vil
sprge for det.

Se na pa selve spgrsmalet. Veldig ofte vil bildet
vaere utgangspunktet for samtalen mellom deg
og barnet ditt.

Na kan du kanskje lukke igjen YOUCAT for Kids.
Barnet ditt har sin egen fantasi og du har din.
Det er veldig viktig at barnet na far anledning
til selv a formulere et mulig svar eller gi uttrykk
for sin kunnskap. Ikke bekymre deg dersom du
er usikker pa enkelte ting. Barnet ditt vil ha
stor glede av a foreta denne oppdagelsesreisen
sammen med deg.

Fgrst da bgr du se pa svaret som gis i YOUCAT
for Kids. Dette er et «felles» svar fra Kirken,
hentet fra Bibelen og fra 2000 ars troshistorie.
Dette svaret har derfor en viss tyngde. Noen
ganger vil svaret du og barnet ditt har funnet
ikke stemme helt overens med Kirkens erfaring.

Ikke alt ma ryddes opp i med en gang. Ga
videre til neste spgrsmal. Enkelte ting blir frst
klarere i en stgrre sammenheng.

Hvis du pa slutten av denne utvekslingen enda
klarer a be en spontan bgnn sammen med bar-
net ditt, der dere legger innholdet i samtalen
deres frem for Gud, da har du fatt til noe helt
fantastisk!

En ting til: Be til Den Hellige And for samtalen med
barnet ditt. Selv om det kanskje fgles fremmed for
deg i begynnelsen, vil du merke hvordan han lar
det ga et lys opp for dere ...

Forresten, vi som er forfattere av denne boken har
ikke gjort noe annet mens vi arbeidet med den

enn det du na gjgr; vi har delt troen var. Vi sa pa et
spgrsmal, og sa prgvde vi a finne et felles svar som
er i samsvar med Bibelen og Kirkens laere. Metoden
var kalte vi Community writing ( a skrive i felles-
skap). Derfor kommer ikke svarene i YOUCAT for
Kids fra én forfatter alene, men fra oss alle.

Vi gjorde ogsa noe mer: | lppet av alle disse arene
har vi bedt om & finne en mate som virkelig kunne
hjelpe barn og foreldre til & oppdage Jesu budskap
for sitt liv.
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