
Terje Tøffel  
 

MÅL: Å skaffe flest poeng til gruppa si mens man også lærer 
hverandres navn. 

 
 

Det enkleste er å dele alle i to store grupper (eller noen mindre grupper).  

 

Én begynner som leder (kanskje deg, kateketen?). En annen kan holde orden på 

poengene (kan være deg det også, men det kan være litt stressende å passe på 

alt selv).  

 

Lederen roper et tema. Eks: «Skotøy». Hvis noen kommer på et skotøy skal 

denne reise seg og rope høyt sitt navn og så navnet på et skotøy som begynner 

på samme bokstav (som sitt eget navn).  

 

Hvis du for eksempel heter Terje og lederen roper «skotøy», kan du reise deg 

og rope ut «Terje Tøffel». Da har gruppa di fått et poeng. Hvis temaet er 

bilmerker, og du kanskje heter Olena, kan du si Olena Opel. Det er om å gjøre 

for gruppene å få flest poeng. 

 

Lederen bestemmer hvor lenge man skal holde på, og om det kanskje – mot 

slutten av leken – bør sies at «neste kategori gir 5 poeng og ikke kun ett». Dette 

for å motivere alle enda mer til å delta. 


