
 

Oslo katolske bispedømme – Akersveien 5, 0177 Oslo – tlf. 23 21 95 00 

den katolske kirkes ressursbank 
undervisningsopplegg 
 

 
Kongen befaler 

 
En er Kongen mens de andre står foran kongen. Kongen kan 
f.eks. si «kongen befaler sitt ned» og da setter alle seg ned, 
men dersom kongen ikke sier «kongen befaler» først, men bare 
sier «sitt ned», skal de andre ikke sette seg ned. Det er kun når 
kongen sier «kongen befaler» først at man skal gjøre som 
kongen sier.  

De som setter seg ned uten at kongen har sagt «kongen 
befaler», går ut av leken. Den som står igjen til slutt sammen 
med kongen skal være konge neste gang og leken starter på 
nytt. 

For at leken ikke skal bli konkurransepreget kan man sløyfe at 
barna går ut av leken, og heller bytte på hvem som er Konge. 


