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David og Goliat 

1 Sam 17,1-11.32-50 

 
1Filisterne samlet hærene sine til kamp. De kom sammen ved Soko i 
Juda og slo leir ved Efes-Dammim mellom Soko og Aseka.  2 Saul og 
israelittene samlet seg også. De slo leir i Ela-dalen og gjorde seg klar til 
kamp mot filisterne.  3 Filisterne sto oppstilt i den ene fjellskråningen og 
israelittene i den andre. Bare dalen var mellom dem. 
     4 Da trådte det fram fra filisternes rekker en mann som utfordret til 
tvekamp. Han het Goliat og var fra Gat. Han var seks alen og et 
fingerspenn høy.  5 På hodet hadde han en bronsehjelm, og han var 
kledd i en skjellbrynje av bronse. Den veide fem tusen sjekel.  6 På 
leggene hadde han bronseskinner, og på ryggen bar han en sabel av 
bronse.  7 Skaftet på spydet hans var tykt som en vevbom, og 
spydspissen var av jern og veide seks hundre sjekel. Skjoldbæreren gikk 
foran ham.  8 Goliat stilte seg opp og ropte til Israels hær: «Hvorfor drar 
dere ut og gjør dere klar til kamp? Er ikke jeg en filister og dere Sauls 
tjenere? Velg ut en mann og send ham ned til meg!  9 Hvis han kan 
kjempe med meg og felle meg, skal vi være slaver for dere. Men hvis jeg 
vinner over ham og feller ham, skal dere være våre slaver og tjene oss.» 
10 Og filisteren fortsatte: «I dag har jeg hånt Israels hær. Send hit en 
mann, så skal vi kjempe med hverandre.» 11 Da Saul og alle israelittene 
hørte hva filisteren sa, ble de svært redde og mistet motet. 
 
32 David sa til Saul: «Ingen må miste motet! Din tjener skal gå og kjempe 
med denne filisteren.» 33 Men Saul svarte: «Du kan ikke gå mot filisteren 
og kjempe med ham; du er jo bare unggutten, og han har vært kriger fra 
ungdommen av.» 34 Da sa David: «Din tjener har gjett småfeet for sin far. 
Kom det da en løve eller en bjørn og tok et fe fra flokken, 35 sprang jeg 
etter den, slo den og rev feet ut av gapet på den. Og reiste den seg mot 
meg, grep jeg den i manken og slo den i hjel. 36 Både løve og bjørn har 
din tjener felt, og det skal gå denne uomskårne filisteren som dem; for 
han har hånt den levende Guds hær.» 37 Og David la til: « Herren, som 
har berget meg fra løve og bjørn, han skal også berge meg fra denne 
filisteren.» Da sa Saul til David: «Gå, måtte Herren være med deg!» 
38 Saul lot David få sine egne klær, satte en bronsehjelm på hodet hans 
og iførte ham en brynje. 39 David bandt Sauls sverd utenpå klærne og 
forsøkte å gå, men forgjeves. For han hadde aldri prøvd det før. «Jeg 
greier ikke å gå med dette på meg», sa han til Saul, «jeg er ikke vant til 
det.» Så la han det av seg, 40 og i stedet tok han staven sin i hånden, 
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valgte seg ut fem glatte steiner fra elveleiet og puttet dem i gjetervesken 
som han bar over skulderen. Slyngen hadde han i hånden. Så gikk han 
fram mot filisteren. 
    41 Imens kom filisteren nærmere og nærmere David, og skjoldbæreren 
gikk foran ham. 42 Da filisteren så fram for seg og fikk øye på David, 
fnyste han foraktelig av ham. For David var jo bare unggutten, rødkinnet 
og vakker å se til. 43 «Tror du jeg er en hund, siden du kommer mot meg 
med kjepper?» ropte filisteren til David. Og han forbannet David ved sine 
guder. 44 «Kom hit til meg», sa han, «så skal jeg gi kjøttet ditt til fuglene 
under himmelen og dyrene på marken.» 45 David svarte: «Du kommer 
mot meg med sverd, spyd og sabel, men jeg kommer mot deg i navnet til 
Herren over hærskarene, han som er Gud for Israels hær, han som du 
har hånt. 46 I dag vil Herren gi deg i min hånd. Jeg skal slå deg i hjel og 
hugge hodet av deg. Og liket ditt og likene fra filisterhæren skal jeg i dag 
gi til fuglene under himmelen og til villdyrene på jorden. Så skal hele 
jorden forstå at Israel har en Gud. 47 Og alt dette folket som er samlet, 
skal forstå at det ikke er med sverd og spyd Herren gir seier. Det er 
Herren som rår for krigen, og han skal overgi dere i våre hender.»  
    48 Da filisteren begynte å bevege seg mot David igjen, sprang David 
raskt fram foran hæren for å møte ham. 49 Han stakk hånden ned i 
vesken og tok opp en stein. Den slynget han ut så den traff filisteren i 
pannen. Steinen gikk dypt inn i pannen hans, og han stupte med ansiktet 
mot jorden. 50 Slik vant David over filisteren med slynge og stein.  
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