den katolske kirkes ressursbank
undervisningsopplegg

Trinn: 7.
Tid: 45 min.

Nestekjaerlighet

TROSMAL Elevene gnsker a vise nestekjerlighet gjennom ord og handling.

KUNNSKAPSMAL  Elevene kjenner innholdet i lignelsen om den barmhjertige samaritan, og
knytter det til budet om nestekjerlighet og barmhjertighetsgjerningene.

EVNEMAL Elevene kan skille mellom de syv andelige og syv legemlige
barmhjertighetsgjerninger.

METODER Fortelling, bibeltekster, bilder, arbeid parvis, dramatisering.

HJIELPEMIDLER

B@NN

Innledning
(20 min.)

Klasserommet, projektor, leereboken s. 21 — 22, kopi av bibelteksten Luk 14,
12-14, sma lapper med hver av barmhjertighetsgjerningene.

Korstegnet, Bann for nestekjeerligheten: Herre la din kjeerlighets ild rense oss
og ta bolig i vare hjerter, sa vi kan tilbe deg og lovsynge ditt navn. Gud, du
som er var Far, selv far vi kunne elske deg, har du elsket oss, og du dpenbarte
for oss din Kjaerlighets makt da du gav oss din Sgnn. Vi bekjenner: vi har ikke
elsket hverandre med den kjarlighet vi ser i Kristus. Far, forlat oss var
egenkjerlighet og var manglende omtanke for andre. Tilgi at vi gjor sa lite for
ditt rikes vekst. Fyll vart liv med din kjerlighet, sa ingen tjeneste blir for tung,
intet offer for krevende, ingen motgang for tung a beere. Skjenk oss vilje til a gi
alt, slik Kristus i sin kjeerlighet gav alt for oss.

Fader var ... Amen.

Katekesens forlgp
Hilse pa alle.

- Bgnn.

- Innlede tema: Dette aret jobber vi mye her i katekesen med
det hellige livet — som er det a faglge Jesus sitt eksempel for &
bli bedre mennesker og komme naermere Gud og hans plan
og vilje for vare liv her pa jorden. Derfor leerer vi i &r om livet
til mange av Kirkens helgener.

Vi mennesker og kristne ma alltid hjelpe og stgtte hverandre
pa den veien vi gar mot Gud, og Jesus har understreket at
det er det vi gjer for & hjelpe hverandre som er det aller
viktigste vi gjar hvis vi gnsker a ligne ham og komme til Guds
rike. Denne hjelpen vi gir til hverandre er det vi kaller for
nestekjeerlighet. Det er ingen av oss som kan ga pa
hellighetens vei, uten at vi har nestekjeerlighet. Sa hvis vi skal
falge Kristus, da er faktisk nestekjeerligheten nummer én: det
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(25 min.)
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er & gi av oss selv til de andre — hvem enn de andre matte
veere og hvor enn de matte befinne seg pa den hellige veien.
Dette betyr ogsa at hvis noen kristne tror at de kan ga den
hellige veien, uten & bry seg om de andre og vise
nestekjeerlighet, da tar de feil av Gud. Jesus har vist oss at
han selv er i var neste. Og den som glemmer & vise sin neste
kjaerlighet, har i virkeligheten glemt Jesus. Da kan de ikke ga
videre pa den hellige veien, fgr de finner igjen Jesus, som er i
deres neste.

| dag skal vi se neerere pa de viktige tingene Jesus sa om
nestekjeerligheten, og hvordan vi i Kirken kan bruke dette i
vare hverdager som katolikker pa den hellige veien som vi
gar pa.

Les hgyt lignelsen om Den barmhjertige samaritan, Luk 10, 30 — 37.

Forklar: Spar, hvem er i virkeligheten Den barmhjertige samaritan? Svaret pa
det er at det kan bade veere oss selv og var neste. Og hvem er mannen, som var
overfalt og skadet og la hjelpetrengende i veikanten? Svaret pa det er at det kan
ogsa bade vaere oss selv, eller var neste. Vi vet aldri hvem av oss det er som
trenger hjelp eller skal gi noen hjelp pa den hellige veien som vi gar pa
sammen.

Videre: Jesus har ogsa gitt oss disse to kjeerlighetsbudene:

Det starste bud

Du skal elske Herren, din Gud, av hele ditt hjerte og av hele din sjel, med all
din kraft og all din hu og din neste som deg selv.

Det nye bud Jesus gav
Dere skal elske hverandre slik som jeg har elsket dere.

Vis frem en slide pa prosjektor med disse to budene.

Fortell videre: Men hvordan skal vi katolikker leve ut nestekjerligheten i vare
hverdager? Vi vet jo at alle de ulike situasjonene vi kommer opp i livet kan
veere kompliserte og vanskelige a forsta. Hva skal vi gjere for & kunne vise
nestekjeerlighet? Heldigvis har Kirken i arenes klgp laget noen enkle
leveregler, eller bud, vi kan falge for & slippe & sta & lure og vare usikre pa
dette hele tiden. Nar det gjelder dette med nestekjerlighet har Kirken
utarbeidet de fjorten barmhjertighetsgjerningene. Det er syv andelige
barmhjertighetsgjerninger og syv legemlige.

Vis frem slides med:

De syv andelige barmhjertighetsgjerninger
1. Girad til de tvilende.

2. Undervise de uvitende.
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ELEVOPPGAVER
(5 min.)

OPPSUMMERING
(5 min.)

B@NN /AVSLUTNING

Rettlede syndere.
Troste de sorgfulle.
Tilgi fornaermelser.

Beere urett talmodig.

A A N

Be for levende og dade.

De syv legemlige barmhjertighetsgjerninger
Gi mat til de sultne.

Gi drikke til de tarste.

Gi kleer til de nakne.

Gi husly til de huslgse.

Besgke de syke.

Besgke dem som er i fengsel.

N oo g A~ W Dd P

Begrave de dgde.

Sett elevene i par pa to og to, som skal jobbe med & dramatisere disse
barmhjertighetsgjerningene. Avhengig av hvor mange elever du har, far hvert
par ett eller to bud a jobbe med (Gi dem gjerne budene skrevet pa en
papirlapp.) Gi parene noen minutter til & snakke sammen og finne ut hvordan
de vil dramatisere budene sine og gve pa dette. Understrek at dramatiseringen
av hvert bud ikke skal vare mer enn tretti sekunder. Alle parene fremfarer i
plenum etter dette.

Elevene skal jobbe med spgrsmalene s. 22 i lereboken. Del ut kopiene med
bibelteksten Luk 14, 12-14 pa forhand. Det skal vaere arbeidsro. Gar rundt og
hgr om de trenger noe hjelp.

- La elevene med egne ord gjengi lignelsen om den barmhjertige
samaritan.

- La dem stikkordsmessig komme med eksempel pa hvordan vi kan
uteve hver av de syv andelige og de syv legemlige
barmhjertighetsgjerninger, ved at du viser frem de to slidesene med de
syv barmhjertighetsgjerningene.

Dere kan sta i ring og ta om igjen de samme bgnnene som dere apnet
timen med.
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