Jeg er livets brgd!

Komme ditt rike.
Skje din vilje, som i himmelen sa og pa jorden.
Gi oss i dag vart daglige bred...



Mens de holdt maltid, tok Jesus et brgd, takket og brgt
det, ga disiplene og sa: «Ta imot og spis! Dette er min
kropp.»

Jesus sa: «Mennesket lever ikke av brgd alene.»



Jesus sa: «Jeg er livets brgd. Den som kommer til meg,
skal ikke hungre, og den som tror pa meg, skal aldri
torste.»

Jesus sa: «Jeg er det levende brgd som er kommet ned
fra himmelen. Den som spiser av dette brgdet, skal leve
til evig tid. Og det brgdet jeg vil gi, er min kropp, som
jeg gir til liv for verden.»



Fordi det er ett br@d, er vi alle én kropp. For vi har alle
del i det ene brgd.

Mens han satt til bords med dem, tok han brgdet, ba
takkebgnnen, brgt det og ga dem. Da ble gynene deres
apnet, sa de kjente ham igjen.



Dette er det brgd som er kommet ned fra himmelen,
ikke det som fedrene spiste, de som dgde. Den som
spiser dette brgdet, skal leve i all evighet.

Jesus to de sju brgdene og fiskene, ba takkebgnnen,
brgt dem og ga til disiplene, og disiplene ga til folket.



