den katolske kirkes ressursbank Arsplan

Mdned

September

Oktober

p—

f—

Tema

Om forberedelse til
forste skriftemadl og
forste hellige
kommunion

Ett med Kristus og
Kirken i d&pen

De ferste kristne

Hva skjer i messen?

1. kommunion

MAL

Barnet er &dndelig og konkret forberedt til skriftemdl og farstekommunion.
Det er bevisst at det blir forenet med Gud og andre giennom disse sakramentene

Trosmal

Barnet opplever atdeteri
fellesskap med alle barna som
det skal gé til 1. kommunion
med.

Barnet tror at det har blitt ett
med Kristus i dépen, og at det
pd den maten ogsd ble en del
av Kirkens fellesskap.

Barnet tror at Kirken er en
familie og at det selv er kalt til &
leve i dette fellesskapet.

Barnet gnsker & delta i Den
hellige messe for & tilbe Gud,
vokse i Kristus og fglge sitt kall
til & leve i Kirkens fellesskap.

Kunnskapsmal

Barnet vet at det giennom det
kommende dret forbereder seg
til & motta to sakramenter
sammen med de andre barnaii
gruppen

Barnet kjenner til historien om
Jesu dép og dens tilknytning til
vér egen ddp, og betydningen
av hovedelementenei
dépsritualet (ord og vann).

Barnet kjenner til hvordan de
forste kristne samlet seg, og vet
at Kirkens spndagsmesser er
fortsettelsen av det.

Barnet kjenner hoveddelene av
Den hellige messe og knytter
dette til kiennetegnene pé
fellesskap i urkirken.

Evhnemdl

Barnet skal kunne nevne de to
sokramentene som det
forbereder seg til: skriftemal og 1.
kommunion

Barnet kan gjenfortelle historien
om Jesu ddp, si
hovedelementene i d&psritualet
utenat, og korse seg (med og
uten vievann).

Barnet kan nevne viktige
kiennetegn pd det kristne
fellesskap i urkirken: apostlenes
lcere, fellesskap, bredsbrytelsen
og bonn.

Barnet kan innlednings- og
avslutningsritualet til messen:
Korstegn og hilsen.
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November

Desember

Januar

1

p—

Gud snakker til oss

Ordets liturgi

Jesus metter folket

Eukaristi

Det siste maltid

Den eukaristiske benn

Barnet tror at Gud snakker til
0ss NAr vileser i Bibelen - Guds
ord, og ndr det blir lest hgyti
Kirken.

Barnet gnsker & lytte
oppmerksomt til lesningene
under messen, fordi Gud
snakker til oss.

Barnet tror at Jesus viste Guds
kjcerlighet og omsorg for 0ss
ved & dele brgd og viser
takknemlighet for Guds og
menneskers gaver.

Barnet tror at bredet og vinen
blir Jesu legeme og blod i Den
hellige messe.

Barnet opplever at det deltar i
Jesu nattverd nér menigheten
samles til messe.

Barnet gnsker & ta aktivt del i
messefeiringen.

Barnet kjenner til historien om
Samuel og vet at Gud snakker til
oss spesielt nér vi er i kirken og
leser fra Bibelen.

Barnet vet at det leses fra
Bibelen - Guds ord - under
ordets liturgi i messen, og at
prekenen skal hjelpe oss til &
forsté& Guds ord.

Barnet vet at det finnes flere
fortellinger i Evangeliene om nér
Jesus delte brod med
mennesker.

Barnet vet at breod og vin blir
béret fram til alteret for at de
skal ble forvandlet til Jesu
legeme og blod.

Barnet kjenner til hendelsene
under nattverden Jesus feiret
med sine disipler.

Barnet vet at bredet og vinen
blir forvandlet til Jesu legeme og
blod under den eukaristiske
bonn.

Barnet kan nevne de to delene
av Bibelen; Det gamle
testamentet og Det nye
testaomentet, og fremheve at
Evangeliet i NT er den viktigste
delen.

Barnet kan si menighetens svar
etter lesninger, og utfgre
korstegn pd panne, munn og
hjerte ved evangeliet.

Barnet kan gjenfortelle historien
om da Jesus mettet folket med
brod.

Barnet kan forklare ordet
eukaristi, nevne elementene som
blir béret fram (bred og vin), og
sihva det blir forvandlet til.

Barnet kan gjenfortelle
hendelsene under det siste
maltid og med egne ord fortelle
om betydningen av deti dag.

Barnet kan si og synge
akklamasjonen etter
konsekrasjonsordene.
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Februar

Mars

April

p—

Veien til Emmaus og
motet med Jesus

Den hellige
kommunion - vart
mote med Jesus

Jesus tar imot alle
mennesker

Vi bekjenner synder
og far tilgivelse i
skriftemdlet

Jesus gir oss fredens
gave

Vi fér veiledning og
bot i skriftemdlet

Barnet onsker & mate den
oppstandne Kristus i
eukaristien.

Barnet verdsetter betydning
det har for dets liv & kunne gé&
til kommunion og motta
eukaristien.

Barnet tror at alle mennesker
som kommer til Gud og Jesus
fér tilgivelse for sine synder.

Barnet er takknemlig for den
utrolige gave det er at vi fér
tilgivelse av Gud for vére
synder.

Barnet tror at Jesus gir fredens
gave til alle sine troende.

Barnet gnsker & arbeide med
sin egen synd og svakhet
giennom veiledning og bot |
skriftemdilet.

Barnet kjenner fortellingen om
veien til Emmaus og setter det i
sammenheng med
messfeiringen.

Barnet vet at det er Kristi legeme
og blod det mottar nér det skal
motta 1. kommunion.

Barnet kjenner til historien om
den bortkomne sgnnen og
knytter dette til skriftemdlet i
Kirken.

Barnet vet at det viktigste |
skriftemdlet er bekjennelsen av
synder og tilgivelsen som
presten formidler.

Barnet kjenner til Jesu ord etter
oppstandelsen om fredens
gave.

Barnet har kjennskap til hvordan
man ransaker sin samvittighet.

Barnet kan gjenfortelle historien
til Emmaus og peke pd&
likhetspunkter med messen.

Barnet kan delta i messens
kommunionsritus.

Barnet kan nevne flere tegn pé&
faderens kjcerlighet til sgnnen i
lignelsen om den bortkomne
sgnnen.

Barnet kan innledningen til
skriftemdlsritualet

Barnet evner & ta positive valg
for & bli fredsbcerer.

Barnet kan avslutningsformelen
til skriftemailsritualet.
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Mai

Juni

@ving - Skriftemal

@ving - 1. kommunion

Den Hellige Ands gave

Fra messe til misjon

Barnet ser frem til & kunne gd til
sitt forste skriftemdl og motta
tilgivelse fra Gud.

Barnet ser frem til & kunne
motta Jesus gjennom sin 1.
hellige kommunion.

Barnet gnsker & fortsette &
deltaieukaristifeiringen og ta
imot Jesus.

Barnet tror og opplever at vi
som Kirke er sendt av Gud for
& forkynne Kristus til verden.

Barnet kjenner skriftemdlets
gang.

Barnet kjenner messens gang og

hvordan det skal oppfere seg
og hvilke oppgaver det har
under 1. kommunionsmessen.

Barnet kan historien om Den
Hellige Ands komme pé
pinsedagen.

Barnet her kjennskap til
betydningen av ordet "messe”
og setter deti sammenheng
messens avslutning og Kirkens
misjon

Barnet kan ga til skriftemdal.

Barnet kan gé til 1. kommunion
og taimot nattverden pd en
verdig méte.

Barnet evner med egne ord &
knytte sammen dépen, 1.
kommunion og konfirmasjon.
Barnet kan delta i messens
avslutningsritus.



