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Ordets liturgi for barn
Tidsramme: 20-25 minutter

4. sgndag i det alminnelige kirkear — ar A

Evangelium: Matteus 5,1-12a

Pa den tid sa Jesus mengden av mennesker og gikk opp i fiellet. Der satte han seg, og disiplene
flokket seg om ham. Da tok han til orde for & undervise dem, og sa:

«Salige er de fattige i anden, for himlenes rike tilhgrer dem.
Salige er de ydmyke, for de skal ta jorden i eie.
Salige er de som sgrger, for de skal finne trgst.

Salige er de som hungrer og t@rster etter Guds rettferd, for de skal fa stillet sin sult. Salige er de
barmhjertige, for de skal selv finne miskunn.

Salige er de rene av hjertet, for de skal se Gud.
Salige er de som skaper fred, for de skal hete Guds barn.

Salige er de som blir forfulgt for sin rettferds skyld, for himlenes rike tilhgrer dem. Ja, salige er dere,
nar dere for min skyld blir spottet og forfulgt, og all slags ondskap blir Igyet dere pa, — gled dere og
fryd dere da! For en stor Ignn venter dere i himlene.»

@vrige lesninger: Sefanja 2,3;3,12-13; 1. Korinterbrev 1,26-31

Refleksjon og hovedbudskap

Dagens evangelium formidler Saligprisningene. Dette er ifglge Den katolske kirkes katekisme «hjertet av
Jesu forkynnelse» (KKK § 1716). Vi laerer om hva Guds endelige mal for mennesket er: himmelen — Guds rike
— og at vart evige liv er en gave fra Gud. Det er en gave som vi far ufortjent. Med himmelriket for gyet, lserer
vi a se livet pa jorden i rett perspektiv: Gud ma vaere den fgrste og viktigste i vare liv. Gjennom
Saligprisningene forteller Jesus oss om himmelriket.

Til fordypning
Den katolske kirkes katekisme om Saligprisningene: § 1716-1717
http://www.katolsk.no/kkk/k3_02.htm

Dette ma du ha gjort klart pa forhand

Sett stoler i en halvsirkel rundt et lite bord dekket med hvit duk, Igper i den liturgiske fargen grgnn, lys og
krusifiks eller ikon og Bibelen.

Hvis du skal bruke flanellograf, forbered dette. Hvis du gnsker a bruke ark i formidlingen, ma dette ogsa
forberedes. Ta evt. med bilder av flere helgener.

Innledning/apning

Gjgr korsets tegn og @nsk alle velkommen. Tenn lyset for a vise at dere er en del av messen. Fortsett med a
synge en sang, gjerne med bevegelser f.eks. «Her er mitt gre». Etter vi har gjort kors pa pannen, munnen og
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hjertet, akkurat som resten av menigheten gj@r inne i kirken, leses evangeliet. Barna kan gjerne sitte mens
de lytter, for da er de gjerne litt roligere.

Opplegg for formidling av bibelteksten

Dagens evangelium egner seg godt for kort formidling, enten via flanellograf eller gjenfortelling, for deretter
a felges opp med en lengre felles refleksjonsdel.

En gang gikk Jesus opp pa et fjell, sa snakket han til alle menneskene som hadde samlet seg for a hgre pa
ham. Jesus hadde noe viktig a si. Han ville fortelle alle sammen om Himmelen — og om hvem det er som er i
himmelen. Jesus sa:

«Salige er de fattige i anden, for himlenes rike tilhgrer dem.
Salige er de ydmyke, for de skal ta jorden i eie.
Salige er de som sgrger, for de skal finne trgst.

Salige er de som hungrer og tgrster etter Guds rettferd, for de skal fa stillet sin sult. Salige er de barmhjertige,
for de skal selv finne miskunn.

Salige er de rene av hjertet, for de skal se Gud.
Salige er de som skaper fred, for de skal hete Guds barn.

Salige er de som blir forfulgt for sin rettferds skyld, for himlenes rike tilhgrer dem. Ja, salige er dere, nar dere
for min skyld blir spottet og forfulgt, og all slags ondskap blir Igyet dere pa, — gled dere og fryd dere da! For en
stor Ignn venter dere i himlene.»

Hvis du gnsker, kan du ha med ark hvor det star SALIG. Du kan invitere frem ni barn, og gi hvert avdem et
ark med SALIG p3, for hver av setningene som du leser opp.

For a prgve a forsta hva Jesus mente, ma vi fgrst finne ut hva ordet «salig» betyr. SALIG — er det noen som
vet hva det betyr? (Hjelp barna). Det betyr a veere lykkelig, a vaere hellig, a veere god. | dagens evangelium
viser Jesus oss ulike mater & veere salig — hellig og lykkelig pa. Jesus minner oss om at malet for livet vart pa
jorden er a komme til Himmelen til Gud. Han forteller oss at det er mange forskjellige mater a vaere hellige
pa: man kan veere fattig i anden eller ydmyk (hva betyr det? forbered et forslag til svar selv); man kan vaere
lei seg; man kan fgle urettferdighet; man kan vaere en som gjgre gode og snille ting; eller man kan vaere en
som blir plaget av andre — uansett, sa kan man veere salig for Gud — og komme til himmelen.

Na passer det a synge «Alle, alle vil vi ha med» (med bevegelser):
Vi kan reise oss og leere sangen:

Alle, alle vil vi ha med, vil vi ha med til himlen.
Alle, alle vil vi ha med, til himlens lyse land.
Far og mor, s@ster og bror, liten og stor.

Alle, alle vil vi ha med, til himlens lyse land.

Vi synger sangen 3-4 ganger til alle kan den.

| evangeliet i dag forteller Jesus om a vaere salig — og om 3 komme til himmelen. Er det noen av dere som
vet om noen som er i himmelen? Nevn Maria og helgener, kanskje vet barna om noen helgener? Sett frem
bilder av ulike helgener pa bordet. Bruk helgenene som barna nevner, og fortell om dem. Forbered deg pa
forhand, slik at du kan si noe om et par helgener, og hvordan de var salige. (F.eks Mor Teresa, Frans av Assisi,
Giorgio Frassati, Nikolas eller andre). Hvis du kan, fortell om helgenene som du har med bilder av. Men husk
0gsa at det er viktig at ikke bare de helgenene som vi hgrer om i Kirken er salige — mange, mange vanlige
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mennesker er ogsa salige, selv om de ikke nevnes ved navn i kirken. Vanlige mennesker som deg og meg.
Kanskje det er noen som nevner besteforeldre, eller oldeforeldre som er dgde, da er det fint a snakke om at
vi haper og tror at de som har levd fgr oss er hos Gud, og at vi kan be for dem, be om at alle dgde ma fa
komme til Gud — og bli salige.

Til slutt kan det vaere fint & snakke om at Jesus vil at vi skal prgve a vaere salige — her og na. Jesus kaller hver
og en av oss til a veere hellig og lykkelig — til & vaere salige. Derfor kunne vi likegodt hatt med bilder av alle
barna og satt frem pa bordet i dag — som forskjellige eksempler pa hvordan Gud sier at vi alle kan vaere
salige.

Sangforslag
Her er mitt gre, nr 171 i Barnesalmeboka (Verbum forlag, 1999)
Alle, alle vil vi ha med, s. 23 i Min bat er sa liten

Hvem er jungelens konge

Andre punkter som kan tas med

Mange steder trekkes noe vi opplever som negativt frem som noe positivt i Saligprisningene (salige de som
sgrger, salige de fattige, salige de som blir forfulgt). Det er viktig at man hjelper barna til ikke a tro at Jesus

synes det er fint at mennesker har det vondt og leit. A ha det vondt og leit, & vaere fattig og & veere forfulgt

er ikke ting som pa noen mate i seg selv er positivt, og Jesus gnsker ikke det av menneskene.

Saligprisningene snakker om holdninger til hvordan man har det. A sgrge og & vaere lei seg er ikke noe bra i
seg selv. Men den som legger sorgen og smerten sin frem for Jesus og ber ham om hjelp, er lovet trgst og
dyp glede (salighet) i Jesu naerveer. Det som gj@r er salig er ikke sorgen og smerten, men bgnnen til Jesus og
nzrheten til Jesus.

Sma barn tenker ikke abstrakt, s man ma veere konkret nar man snakker med dem. Fremhev derfor at alle
saligprisningene har én ting felles: uansett hvordan man har det — ogsa nar man har det vondt — er Jesus der
for oss. Han hgrer oss nar vi ber, og han vil at vi skal kjenne hans trgst og glede.

Avslutning

Vi avslutter med & synge en sang, enten «Alle, alle vil vi ha med», eller vi kan avslutte med mer futt og fart,
med f.eks. «Hvem er jungelens konge». Fgr vi avslutter med korsets tegn, og gar inn i kirken, kan vi be en
bgnn sammen.



