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Opplegg for Ordets liturgi for barn 
Tidsramme: 20-25 minutter 

 
De hellige apostler Peter og Paulus (29. juni) 2025  

 

 

Evangelium: Matt 16,13-19 

 
Da Jesus kom til distriktet rundt Cæsarea Filippi, spurte han disiplene sine: «Hvem sier folk at 
Menneskesønnen er?» De svarte: «Noen sier døperen Johannes, andre Elia og andre igjen 
Jeremia eller en annen av profetene.»  «Og dere», spurte han, «hvem sier dere at jeg er?» Da 
svarte Simon Peter: «Du er Den salvede, den levende Guds Sønn.» Jesus tok til orde og sa: 
«Salig er du, Simon, sønn av Jona. For dette har ikke kjøtt og blod åpenbart deg, men min Far i 
himmelen. Og jeg sier deg: Du er Peter, og på denne klippen vil jeg bygge min kirke, og 
dødsrikets porter skal ikke få makt over den. Jeg vil gi deg himmelrikets nøkler; det du binder på 
jorden, skal være bundet i himmelen, og det du løser på jorden, skal være løst i himmelen.» 

 
Øvrige lesninger: Apg 12,1–11, 2 Tim 4,6–8.17–18 
 
 
Refleksjon og hovedbudskap;  
Dette er minnedagen både for både apostelen Paulus og apostelen Peter, og prefasjonsbønnen i dagens 
messe holder fram deres betydning for Kirken:  
[…] For vi gleder oss over hva du virket gjennom de salige apostler Peter og Paulus: Han som først 
bekjente troen, og han som forklarte den til fulle; 
Peter som grunnla Kirken for Israels rest, og Paulus som ble hedningenes lærer. 
Deres nådegaver var forskjellige, men Kristi hushold samlet de til ett; 
deres ære er den samme, og de mottok samme seierskrans. […] 
 
Dette er dagen da begge apostlene blir feiret, og det er mulighet til å fortelle barna om deres liv og 
deres forhold til Jesus: De fikk ulike oppgaver av Jesus, som de gjorde i lydighet. De gjorde begge store 
feil i starten, (fornektelse, forfølgelse) men Jesus dro dem til seg, oppreiste dem og gav dem styrke til å 
bygge kirken. 
 
Opplegget i dag legger størst vekt på Peter på grunn av evangelieteksten, men det er fullt mulig å bruke 
tid på Paulus også, hvis dere har tid til det. 
 
 
Til fordypning:  
På katolsk.no:  
Om Peter: https://www.katolsk.no/biografier/historisk/peter   
Om Paulus: https://www.katolsk.no/biografier/historisk/paulus  
 
Forberedelser: 
 
Ta med bilder av Peter og Paulus. Skriv gjerne ut bildene som er vedlagt nedenfor, eller finn andre 
bilder på nettet, eller i en barnebibel. Du også bruke flanellograf og sette opp to forskjellige menn mens 
du forteller. 
 
Sett opp stoler/puter/matter i en halvsirkel rundt bordalteret; denne gangen dekket med hvit duk, og 
en løper i den liturgisk farge rød (martyrfargen), lys, Bibel og krusifiks. 
 

https://www.katolsk.no/biografier/historisk/peter
https://www.katolsk.no/biografier/historisk/paulus
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1. Innledning/åpning 
Vi ønsker alle velkommen og gjør korsets tegn. Vi synger sammen: Om jeg er liten eller stor og tenner 
lys.  
 
Leder: I dag feirer vi minnedagen til to veldig gode venner av Jesus: Den ene het Peter (vis bildet) og den 
andre het Paulus. (sett opp bildet). 
Er det noen som har hørt om dem før? Hva husker dere? (La barna fortelle hva de husker, og hjelpe 
dem med å plassere eller forklare det de husker.) Hvis ingen husker noe, begynner du å forklare kort om 
hver:  
 
Peter: 
- En av de første tolv disiplene; en fisker 
- Han fornektet Jesus tre ganger før hanen gol  
- Han som fikk lov å være Jesu venn og disippel likevel: Jesus spurte ham tre ganger: elsker du meg?  
- I dag skal vi lese i Bibelen om en spesiell oppgave Jesus gav til Peter 
 
Paulus: 
- En som egentlig forfulgte disiplene til Jesus: prøvde å sette dem i fengsel: Han likte ikke Jesus. 
. Men Jesus kom til ham i et syn: Damaskus: sterkt lys, blind, Jesu stemme: Hvorfor forfølger du meg? 
- Ble veldig viktig for å fortelle om Jesus til nye folkeslag: reiste på misjonsreiser. 
- Han ble forfulgt for sin tro og havnet i fengsel  
- Mange brev han skrev til de forskjellige menighetene han ble kjent med, er bevart og samlet i Det nye 
testamentet  
 
I dagens tekst skal vi lese om noe Jesus sa til Peter. 
 
2. Opplegg for formidling av bibelteksten 
 
Nå skal vi lese dagens bibeltekst. Vi korser oss på panne, munn og hjerte og sier henholdsvis «å tenke 
på Guds ord», «å snakke om Guds ord» og «å være glad i Gud ord».  
[Jesus spurte disiplene sine:] 
 
«Hvem sier dere at jeg er?» 
Da tok Simon Peter ordet, og svarte: «Du er Messias, Sønn av den levende Gud.» 
Og Jesus svarte ham: «Salig er du, Simon Bar-Jona! Dette har ikke kjøtt og blod åpenbart for deg, men 
min Far i himlene. Og jeg sier deg, at du er Peter – Klippen – og på denne klippe vil jeg bygge min Kirke. 
Og den skal dødsrikets porter aldri få i sin vold. Deg vil jeg gi nøklene til himlenes rike; det du binder på 
jorden, skal være bundet i himlene, og det du løser på jorden, skal være løst i himlene.» 
Slik lyder Herrens ord. 
Alle: Lovet være du, Kristus. 
 
Til samtale: 
Hørte dere hva Jesus sa til Peter?  
Vet dere hva navnet Peter betyr? (Klippe). Hva er en klippe? (Et fjell.) 
Og Jesus bruker det navnet og sier: Du er en klippe som jeg vil bygge min kirke på. («Du er som et fjell», 
sier han til Peter.) 
Hva mener Jesus med det?  
(Er det bra å bygge noe på fjell? Husker dere fortellingen om huset på sand og fjell? Fjell er trygt.) 
Hvilken kirke er det Jesus snakker om da?  
Kirken er ikke bare en bygning, et hus; kirken er alle mennesker som tror på Jesus. 
Så Peter og de første disiplene er fjellet alle kristne står trygt på. 
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Vi sier at Peter var den aller første paven. «Pave» kommer av ordet «papa» som betyr pappa eller far.    
Han ble en far for Kirken etter at Jesus hadde reist til himmelen. 
Etter Peter kom det andre paver som ledet Kirken. Hva heter vår pave nå? (Frans.) 
 
På bilder av Peter ser vi at Peter har nøkler. Det er fordi Jesus sa: Jeg vil gi deg nøklene til himlenes rike. 
Hva bruker vi nøkler til? (Låse opp og stenge.)  
Så hvis du ser en statue eller bilde med nøkler så vet du at det er Peter. 
Jesus gav disiplene sine forskjellige oppgaver. Peter fikk en viktig oppgave med å lede Kirken. Paulus (vis 
bildet) fikk en oppgave å fortelle om Jesus til andre folkeslag som ikke trodde på Gud fra før. 
Jesus gir mennesker oppgaver som de kan klare og som han vet de passer til. Men han er alltid med og 
hjelper, selv om vi ikke kan se ham. 
 
Sang til avslutning, f. eks: Jesus, her er jeg. 
 
3. Sangforslag   
Jesus her er jeg (Adoremus 201) 
Jeg er med dere alle dager (Adoremus 184) 
Herre, til hvem skal vi gå? (Adoremus 154) 
Ingen er for liten, ingen er for stor (Adoremus 180)  
 
 
4. Andre punkter som kan tas med  
Gå gjerne gjennom litt stoff om er stoff om Paulus også, hvis det er tid. Fortell da om Paulus` dramatiske 
liv: forfølgelse, omvendelse, forkynnelse, reiser, brev. 
Lag tablåer av de fem ordene overfor, der du tar fram barn etter tur for å lage stillbilder, mens du 
forteller. 
 
Lag en collage om Peter og Kirken:  
Tegn en silhuett av en kirke fra siden, med tårn og langskip. Tegn Peter med pavehatt og hyrdestav 
stående ved tårndelen. La barna tegne seg selv, klippe ut og lime seg inn i langskipet, ved siden av 
Peter. Som overskrift kan det stå: Jesus sier: «Du er Peter, klippen - på deg vil jeg bygge min kirke.»   
 
 
 
5. Avslutning 
Ta hverandre i hendene og be velsignelsen sammen:  
Velsign oss Gud Fader, velsign oss Guds sønn, velsign oss Gud, du Hellige Ånd. 
Be en kort takkebønn over Peter og Paulus, og be så: 
Hellige Peter, be for oss. 
Hellige Paulus, be for oss. 
 
Be barna gå stille og rolig tilbake igjen til kirken. 
 
 
 
 
 
Bilder på neste side  
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PETER 

 

 
PAULUS 

 
 
Link til fargeleggingsark av Paulus:  
 
http://www.infobilder.com/bilde-a-fargelegge-paulus-ser-lyset-i25919.html  

http://www.infobilder.com/bilde-a-fargelegge-paulus-ser-lyset-i25919.html
http://www.google.no/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=YmM8CaiEQ9a0OM&tbnid=QtiZPAEzWvOBJM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.heiligenlexikon.de/BiographienP/Paulus.htm&ei=DP6rU5CFK9GQ4gTv74DoDw&bvm=bv.69837884,d.bGQ&psig=AFQjCNGOkSe9JP2syliRZj9ZUk0898p1GA&ust=1403866980286582

