
Å begynne på nytt - Skriftemål 

Sett inn ordene som mangler. Du kan finne dem 

 i tabellen nederst på arket. 

 

Gud kjenner oss. Han _________________ våre svakheter og feiltrinn, og han 

vet at vi fremdeles er på _________. Gud gir aldri opp oss mennesker.   Til sist 

ble ____________ selv menneske i Jesus Kristus.   

_________ levde som et menneske blant andre ________________. Han kjente 

menneskenes problemer og bekymringer. Han viste helt konkret sin kjærlighet 

til oss. Han _____________________ mennesker og gav dem mat, og han 

_____________syndere.  

Ofte skylder vi på noe annet eller på noen andre når vi har gjort noe galt.  Jesus 

gjorde det motsatte, han tok på seg vår ____________.  Han vil at vi skal våre 

frie fra våre _____________, frie fra vår egoisme, misunnelse, uærlighet og alt 

annet ______________.  

Det eneste vi trenger å gjøre overfør Gud, er å __________ ham våre skynder 

og ta imot hans ____________________________.  

 

kjærlighet Jesus tilgav synder 

helbredet gi Gud vei 

skyld mennesker ondt kjenner 



FASIT 
 

Gud kjenner oss. Han kjenner våre svakheter og feiltrinn, og han vet at vi 

fremdeles er på vei. Gud gir aldri opp oss mennesker.   Til sist ble Gud selv 

menneske i Jesus Kristus.  Jesus levde som et menneske blant andre 

mennesker. Han kjente menneskenes problemer og bekymringer. Han viste 

helt konkret sin kjærlighet til oss. Han helbredet mennesker og gav dem 

mat, og han tilgav syndere.  

Ofte skylder vi på noe annet eller på noen andre når vi har gjort noe galt.  Jesus 

gjorde det motsatte, han tok på seg vår skyld.  Han vil at vi skal våre frie fra 

våre synder, frie fra vår egoisme, misunnelse, uærlighet og alt annet ondt.  

Det eneste vi trenger å gjøre overfør Gud, er å gi ham våre skynder og ta imot 

hans kjærlighet.  

 


